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Kak poautensim moanepxartb peOeHKa? — BOMPOC KOTOPBIA 3adaroT cede
MHOTHE CO3HATEIbHBIC poAUTeNN. MIHOTIa HaliTH MpaBUIILHEIE CJI0BA JUTSI pa3roBopa
C IETBMH MOKET OBITh OYCHB CIIOKHO.

3a4acTyi0 POJIUTEIBCKOE BOCIHUTAHHE B OCHOBHOM CBOJUTCS K HaOOpy
3alpeToB M OTpaHUYEeHHM uisi peOeHKa, KOorjaa JIIOOMMBIMH BOCHUTATEIHHBIMU
TEPMUHAMU CTAHOBSITCS «HENB35», «HE Tporai», «He Oepu», «HE Jeliail dTOroy,
«rpekpatu» U T.a4. Ppas3el, KOTOPhIE PEKOMEHIYETCs YyHOTPeOIsITh B OOIIEHUH C
JETHMU:

1. «Kak Tl 1yMaellb, YTO Thl MOT ObI C1€J1aTh...»

BbI, KaKk OIBITHBIC JIOJW, pEHIAIOIIUe IPOOJIEMBbI CaMH, MOXET OBITh
COOJIa3HUTENHFHO MOACKOYHUTh U UCTIPABUTh KXKIyI0 mpodsiemy. Ho BaxkHO, 4TOOBI
POIHTENb MPEAOCTABIISIT PEOCHKY ITPaBO COOCTBEHHOCTH M IIPAKTUKY C MPOIICCCOM
perieHus: mpooeMm.

«Kax mw1  Oymaews, umo muvl Moz Obl cOenramv, uUmMoObl NOMOUb
0OHOKIACCHUKY/cecmpe/bpamy uyecmeosams cebs ayuuie?

OOparuTe BHHMaHHME, YTO JETAM Tpeajaractcss HE TOJBKO TMPEIIOKUTH
npeaaracMoe perieHue, Ho U IPUOOPECTH €To.

«Kakx mol oymaewn, mot Moz 6v1 coenamo...»

2. «Ilomoru MHe IOHATbD...»

TouHo Tak KC, IpUTIAIICHUC pe6eHKa IIOMO4Yb BaM IIOHATH, MCHEC
06BI/IHI/ITCJ'H)HO, YeM «00BSACHU MHEY. ITO rOBOPHUT O TOM, YTO Bbl HC IOHUMACTEC, HO
BbI XOTHUTC.

«llomozu mne NOHAMb, KAK 9MoO noJjiyviuiocsby

«llomoeu mue NOHAMb, YUMo CJAY4YUSI0CbY

3. «IIpocTH...»

Nuorna HegoCcTaTKu poAMTENS SIBISIOTCS JIyYIIEW OTHPAaBHOW TOUKOM IS
BOXKHBIX BO3MOXHOCTeH oOydeHus. Korga poauTenh MPOCUT U3BUHEHHUS 3a €ro
HEJIOCTaTKH, OH MOJEIUPYET, KaK ClIeaTh COOTBETCTBYIOIIEE U3BUHEHUS, HO TAKXKE
y4HUT peOCHKa, YTO BCE JIFOJHU JEIat0T OITUOKH.



4. «B TO Ke BpeMsl...»

Hcnonp30BaHne ClI0Ba «HO» MOMXKET YCIOXHUTh U 0€3 TOr0 HaNpsSHKEHHOE
pasroBopbl. YacTo BOCIIpHHMMAaEMOE KaK OTPHUIIAaHUE TOTO, YTO OBLIO PaHBIIE, ITO
MOXET CO3/1aTh MyTaHUILY U 00UACTh uyBCcTBa. Dpasbl «A 100110 mebs, HO...» WIN
«llpocmu, Ho...» 3BYUUT KaK «f nt0bar0 mebs, Ho Hedocmamounoy uiu «llpocmu,
HO He co8cemy.

Bwmecro aToro ucnons3yite Gppasy «6 mo sice spemsy

«A 106110 mebs. B mo e 8pemsi si He MO2y NO3601UMb mebe NpuduHsIms
0016 Opyeum 0emsmy».

«MHne scanv, umo mol paccmpoen. B mo owce epems yoecamo He 6e30nactoy.

5. «Pacckaxxku MHe 0...»

«Pacckasicu mue o ceoem pucyuke...» padoTaet nydiie, uem «Kaxoi munvlil
Me06edb!» (0COOCHHO, KOT/Ia MEBEb Ha CAMOM Jielie ObLI COOAKOM).

«Paccxaosicu mne 0 mom, umo cayyunocs...», paboTaeT JIydllie, YeM IPbITHYTh
npsMo ¢ «A He mozy nosepums, umo msl yoapui ee!» (0COOCHHO, KOTJa yaapy
MPEAIIECTBOBAIIN 2 Yaca HACMEIIIEK).

6. «IIoHATHO...»

N3noxxenne Bamux HaOMIOJEHUM, KOTJIa Bbl CTAJIKUBAETECh C MPOOJIEMOMH,
moMoraeT BaM u30exaTh 0OBUHEHMM WM TIpeaioxkenuid. M aTo memaer Bcex Oolee
OTKPBITBIMH JJISI PEIICHUS TPoOJIeM, MOTOMY YTO BBl HAYWHAETE€ C TOTO, YTO
MBITAETECH MTOHAThH, 4 HE IBITAETECH OOBUHUTD.

[Ipocto Ha4yHWTE C OMHMCAHUS TOTO, YTO BBl BHIUTE, COBEPIICHHO
HETPEAB3ATO.

« A1 sudicy, mol 8v1210UULL OYEHb PACCMPOCHHBIM ... »

7. «Kak s1 MOTYy IOMOYb...»

TouHo Tak e ObIBaeT ciydau, Korja peOeHKY SIBHO HY)KHa POAMTEIbCKas
OMOIIb, HO POJIUTENb JOKEH ObITh YBEPEHHBIM, YTO MOMOTAeT, a HE Cracaer.
[TpennaraeM cBoM CrIOCOOHOCTH, HE CHUMAsi OTBETCTBEHHOCTH C PeOEHKA.

«Kaxk s mo2y nomouv mebe ¢ smum pazoumolm cmakaHom? »

«Kaxk 51 mo2y nomouv mebe yopamo c60t0 KomHamy? »

«Kaxk 51 mo2y nomouv mebe noHAmMb MO 0OMAULHIOI0 pabomy? »
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